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Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoas |dosas
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Coordenador: Karla Gcbrlely Rodrlgues Corvolho Androde

'CPFdo Coordenador: T 1420.918.728-30
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AVANGOS:

DIFICULDADES:

Resultados Alcangados - Descrever
quals resultados obtidos com a
realizagdo das atividades propostas

Ao longo do ano, o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) consolidou importantes avangos na
socializagio, saide mental e fortalecimento de vinculos entre os idosos e a comunidade. As atividades realizadas,
como jogos teatrais, danga circular, eventos intergeracionals e confraternizagbes familiares, proporcionaram momentos
de integragho e lazer, reforgando o sentimento de pertencimento e a solidarledade.

A atencdio 4 saiide mental foi intensificada com rodas de conversa e oficinas de aromaterapia, promovendo bem-estar
emocional e autocuidado. As atividades fisicas continuaram a ser um pilar essenclal para a qualidade de vida dos
participantes, incentivando o movimento e a disposicéo.

Além disso, dinamicas de grupo e oficinas de criatividade contribuiram para o desenvolvimento de habilidades e a
valorizagfio da expresséo pessoal dos idosos. O compromisso com a inclusfio fol mantido, garantindo acessibilidade e
o envolvimento das familias, o que fortaleceu ainda mais os lagos afetivos e a participagéo ativa na vida comunitaria.
Apesar dos avangos, alguns desafios persistiram ao longo do ano. A frequéncla Irregular de alguns idosos devido a
compromissos médicos impactou a continuidade das atividades, exigindo maior flexibilidade nas programacdes.

Qutro ponto de atengéio foi a baixa adesfio ao projeto "Memdrias do Nova Esperanga”, que contou com a participago
de apenas cinco idosos. Esse fator indicou a necessidade de novas estratéglas para Incentivar o engajamento, como
maior divulgagiio e adaptagio do formato do projeto.

Além disso, desafios logisticos nas entrevistas e rodas de conversa demandaram ajustes para garantir a efetividade
dessas agbes.

Mesmo diante das dificuldades, o SCFV conseguiu manter um ambiente acolhedor, inclusivo e estimulante para os
Idosos, com impacto positivo na soclalizago, salde fisica e mental, & no fortalecimento dos vinculos comunitérios. As
adaptagtes feitas, como maior flexibllidade no calendério e o incentivo & participagio familiar, foram fundamentais para
mitigar os desafios encontrados.

Para o proximo ano, serd essenclal aprimorar estratégias para aumentar o engajamento em projetos especificos,
fortalecer a comunicagiio com os participantes e buscar altemativas para minimizar os impactos das faltas por
compromissos médicos. Dessa forma, o SCFV podera continuar evoluindo e garantindo um espago de convivéncla
cada vez mais enriguecedor para os Idosos e a comunidade.

Mich lg‘él&Mg/scovo

Assistente Social
CRESS 66387



