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RELATORIO ANUAL 2022

Identifica¢do: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Idosos
Organizac¢io da Sociedade Civil: Caritas Diocesana de Bauru

Coordenador: Karla Gabriely Rodrigues Carvalho Andrade

Técnico de Referéncia: Assistente Social — Karla Andrade

Endereco / Telefone: R. Sargento José Pereira, 2-40.

Cras de Referéncia: Nova Esperan¢a

Meta Conveniada: 30 Idosos

Meta Atendida: 30

Més de Referéncia: Anual Ano: 2022

2 - EXECUCAO ANUAL DO OBJETO DA PARCERIA

Os encontros por si s6 contribuiram para o envelhecimento ativo, saudavel e autdénomo, pois ¢
uma atitude volitiva dos usuérios em comparecerem.

As atividades fisicas (alongamentos e relaxamentos) realizados nos encontros estimularam o
exercicio fisico e a motricidade dos usudrios.

Ainda sobre o fator de intergeracionalidade, as idosas as vezes levam seus netos e filhos para
0s encontros, 0 que promove a interagdo entre o grupo de idosos e os convidados por elas.
Além disso, a equipe técnica é de uma geragdo diferente, o que por si s6 promove a
convivéncia intergeracional.

Para detectar as necessidades e motivagdes dos usuarios foram realizadas entrevistas iniciais

individualmente com cada idoso que tivemos contato durante buscas-ativas, encaminhados
pela redesociassistencial (CRAS e CREAS), e demanda espontdnea. Para além de inscrever
os idosos no SCFV, esse contato inicial tinha como finalidade explicar os objetivos do
servico, suas limitagdes e compreender a participagdo ativa dos usudrios no planejamento das
atividades. Além disso, continuou-se o acompanhamento a cada encontro daqueles ja
inseridos no servigo desde o tltimo relatério quadrimestral.

A equipe do SCFV também se mantém a disposi¢do dos usuarios que demandem por um

atendimento individualizado nos encontros ou no intervalo deles.
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3 - AVALIACAO DO SERVICO / PROGRAMA

De modo geral, a equipe considera que todos os inscritos foram beneficiados pelo SCFV, pois
por meio do acompanhamento sistematico, as visitas domiciliares e encontros grupais foi
possivel entender a realidade dos idosos e com isso realizar intervengdes efetivas, de modo a
prevenir a institucionalizagdo destes, como predispde o papel da rede de protecdo basica.

Bauru, 15 de Agosto de 2023.
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